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EDITAL N° 01/2026

PROCESSO SELETIVO PARA MONITORIA DO LABORATORIO DE NUTRICAO E DA
CLINICA ESCOLA DE FISIOTERAPIA E NUTRICAO (CEFIN)

A Faculdade SOGIPA, por meio das Coordenacdes dos Cursos de Nutricdo e
Fisioterapia, torna publico o abertura do processo selefivo para o

preenchimento de 02 (duas) vagas de Monitoria com incentivo académico.

1 DA MONITORIA

A Moniforia a que se refere este edifal terd vigéncia de 06 (seis) meses,
podendo ser renovada por igual periodo, mediante avaliocdo de
desempenho académico e das competéncias adquiridas durante a

Monitoria, a critério da Coordenacdo do Curso.

2 DAS VAGAS

Serdo oferecidas vagas conforme a descricdo no quadro abaixo:

Vagas Disciplina Curso Professor(a) Turno CH
semanal
01 Laboratério de NUricdo Prof® Dra. A 05
Nufricdo ¢ Alexandra Vieira combinar
Clinica Escola de
s ' i . Prof® Dra. Marcela A
01 Fisioterapia e Fisioterapia . 05
NUTric&o (CEFIN) Casal combinar

3 DAS INSCRICOES

As inscricdes devem ser solicitadas por meio do e-mail da Coordenadora

responsavel pelo curso, no periodo de 5 de marco a 10 de marco de 2026.

Curso Coordenador (a) E-mail
Nutricdo Prof? Dra. Alexandra Vieira a.viera@faculdadesogipa.edu.br
Fisioterapia Prof® Dra. Marcela Casal marcela.casal@faculdadesogipa.edu.br
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3.1 DOS INSCRITOS

Poderdo se inscrever para a vaga deste edital os Alunos do Curso de Nutric&o
e do Curso de Fisioterapia da Faculdade SOGIPA que atendam aos requisitos

estabelecidos no item 4 deste documento.

4 DOS REQUISITOS

Para se inscrever neste processo seletivo, o candidato deverd: a) ter a
mafricula afiva no Curso de Nutricdo ou no Curso de Fisioterapia da

Faculdade Sogipa; b) possuir disponibilidade de tempo para exercer a

Monitoria.

5 DA SELECAO

A selecdo dos candidatos serd feita diretamente pelas professoras

responsdveis.

6 CRONOGRAMA

Data Atividades
04/03/2026 Lancamento do edital
05/03 a 10/03/2026 Periodo de inscricdes
12/03 a 16/03/2026 Realizacdo da selecdo
17/03/2026 Resultado do edital

7 DOS RECURSOS

Em gualguer fase deste processo seletfivo o recurso poderd ser solicitado. A
solicitacdo de recurso deve ser encaminhada, em primeira instGncia, &

coordenacdo do curso.

8 DAS ATRIBUICOES E OBRIGAGOES

SGo aftribuicoes e obrigagdes do Aluno monitor do Laboratério de Nutricdo:

e
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a) monitoramento dos alimentos que estdo para vencer

b) separacdo dos insumos vencidos e descartd-los

c) acompanhamento dos dias de aulas prdaticas

d) contagem dos insumos de estoque

e) realizacdo da listagem e contagem de utensilios e equipamentos no
laboratério

f) organizacdo dos utensilios nos armdrios

Q) controle das etiquetas de identificacdo de alimentos

h) testagem dos equipamentos sobre seu funcionamento e necessidade
de manutencdo

i) organiza¢gdo das bancadas com as receitas, fichas técnicas e utensilios
para cada grupo

J) separacdo dos insumos para as aulas

k) impressdo das fichas técnicas para as aulas

I) confrole de estoque

m) acompanhar a reposicdo de toucas, sabdo liquido e papel

foalha.

Sdo afribuicdes e obrigacdes do Aluno monitor da Clinica Escola de
Fisioterapia e Nutricdo (CEFIN):

n) auxiliar na organizacdo e no preparo dos ambientes clinicos antes do
inicio dos atendimentos e das atividades Académicas;

0) organizar macas, cadeiras, equipamentos € materiais necessdrios aos
atendimentos, conforme a drea (Fisioterapia ou Nuiricdo);

p) auxiliar no conirole, conferéncia e organizacdo dos materiais,
instrumentos e equipamentos da clinicag;

q) verificar as condicdes de uso dos equipamentos, comunicando &
coordenacdo ou aos professores responsdveis qualquer necessidade de
manutencdo ou reposicdo;

r) colaborar com a organizagdo e reposicdo de materiais de consumo

(luvas, papel, dlicool, toalhas descartdveis, entre outros);
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s) apoiar os docentes e preceptores durante as atfividades praticas e
estagios supervisionados, quando solicitado;

t) orientar Alunos quanto & organizacdo do ambiente, uso adequado dos
materiais e cumprimento das normas internas da CEFIN;

u) auxiliar na separacdo e organizacdo de prontudrios, fichas de
atendimento e demais documentos académico-assistenciais, respeitando o
sigilo e a ética profissional;

V) acompanhar e auxiliar no fluxo de pacientes, quando pertinente,
respeitando as orientagdes da coordenacdo e dos professores;

w)colaborar com o confrole de enirada e saida de matericis e
equipamentos da clinica;

X) zelar pela conservacdo do patriménio fisico e material da CEFIN;

y) cumprir e auxiliar na fiscalizacdo do cumprimento das normas de

biossegurancga, ética e funcionamento da Clinica Escola.

9 DOS BENEFICIOS

Cada Aluno selecionado para exercer a funcdo de monitor receberd o

beneficio de 4 (quatro) créditos para o primeiro semestre de 2026.

10 DAS DISPOSICOES GERAIS

O monitor exercerd suas atividaodes sob a orientacdo dos professores

responsdveis.

Porto Alegre, 04 de marco de 2026.

Diretor Geral




