
Grade: Curso:

Habilitação:

74 Educação Física

BacharelMatriz Curricular: Educação Física 22.1

Avenida Benjamin Constant - Porto Alegre - 90.550-003 Tel: 51-3085-8938 e 3371.2690

Relatório de Grade

FACULDADE SOGIPA  CREDENCIADA PELA PORTARIA Nº1.387 DE 14/11/2008
FACULDADE FAMERCO SOGIPA

Cód. Disciplina TEO PRA EXT

Carga Horária

ModalidadeTotalPRES ASS SINC SINC. M

1º Semestre
1813 Bases Biológicas e Bioquímicas 60 - 60 Presencial- - - - -

1812 Anatomia dos Sistemas Orgânicos 30 30 60 Presencial- - - - -

1818 Dança e Expressão Corporal 30 30 60 Presencial- - - - -

1817 Ginástica Geral 30 30 60 Presencial- - - - -

1815 Desenvolvimento Humano 30 - 30 Presencial- - - - -

1814 Leitura e Redação Científica 30 - 30 Presencial- - - - -

1816 Estudos Socioculturais e Filosóficos 60 - 60 Presencial- - - - -
360270Total de carga horária 90 - - - - -

2º Semestre
1819 Anatomia Musculoesquelética 30 30 60 Presencial- - - - -

1820 Fisiologia Humana I 60 - 60 Presencial- - - - -

1821 Atletismo 20 20 60 Presencial20 - - - -

1822 Desenvolvimento e Aprendizagem Motora 30 30 60 Presencial- - - - -

1823 Pedagogia e Iniciação Esportiva 20 20 60 Presencial20 - - - -

1825 Projeto Integrador: Fundamentos da Educação Física e
Campo Profissional 30 - 60 Presencial30 - - - -

1871 Ética do Profissional de Educação Física 30 - 30 Presencial- - - - -
390220Total de carga horária 100 70 - - - -

3º Semestre
1831 Jogos Cooperativos, Recreação e Lazer 20 20 60 Presencial20 - - - -

2229 Projeto Integrador: Detecção de Talentos Esportivos 20 - 30 Presencial10 - - - -

1833 Exercício Físico para Crianças e Jovens 30 30 60 Presencial- - - - -

1832 Educação Física Adaptada 20 20 60 Presencial20 - - - -

1830 Lutas 20 20 60 Presencial20 - - - -

1829 Primeiros Socorros 20 10 30 Presencial- - - - -

1827 Fisiologia Humana II 60 - 60 Presencial- - - - -

1826 Cinesiologia 30 30 60 Presencial- - - - -
420220Total de carga horária 130 70 - - - -

4º Semestre
1834 Biomecânica 30 30 60 Presencial- - - - -

1835 Fisiologia do Exercício 30 30 60 Presencial- - - - -

1836 Métodos de Pesquisa 60 - 60 Presencial- - - - -

1837 Atividade Física e Esportes na Natureza 30 30 60 Presencial- - - - -

1838 Nutrição em Atividade Física e Saúde 60 - 60 Presencial- - - - -

1839 Psicologia 60 - 60 Presencial- - - - -

1840 Projeto Integrador: Desenvolvimento Pessoal e Profissional 40 20 60 Presencial- - - - -
420310Total de carga horária 110 - - - - -

5º Semestre
1845 Estágio: Recreação e Lazer 12 150 162 Presencial- - - - -

1844 Futebol e Futsal 20 20 60 Presencial20 - - - -

1843 Medidas e Avaliação 20 20 60 Presencial20 - - - -

1841 Saúde Coletiva e Políticas de Saúde 60 - 60 Presencial- - - - -

1842 Ginástica Laboral e Postural 20 - 30 Presencial10 - - - -
372132Total de carga horária 190 50 - - - -
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Cód. Disciplina TEO PRA EXT

Carga Horária

ModalidadeTotalPRES ASS SINC SINC. M

6º Semestre
1846 Musculação 30 30 60 Presencial- - - - -

1847 Projeto Integrador: Preparação Física e Esportiva 20 - 60 Presencial40 - - - -

1849 Voleibol 20 20 60 Presencial20 - - - -

1850 Estágio: Saúde 12 150 162 Presencial- - - - -

1872 Treinamento Físico e Esportivo 20 20 60 Presencial20 - - - -
402102Total de carga horária 220 80 - - - -

7º Semestre
1853 Basquetebol 20 20 60 Presencial20 - - - -

2106 Projeto Integrador: Pesquisa 10 20 30 Presencial- - - - -

2105 Bioestatística 60 - 60 Presencial- - - - -

1873 Ginástica de Academia 15 15 30 Presencial- - - - -

1854 Estágio: Treinamento Físico e Academia 12 152 164 Presencial- - - - -

1851 Exercícios Físicos Para Populações Especiais 40 - 60 Presencial20 - - - -
404157Total de carga horária 207 40 - - - -

8º Semestre

1859 Projeto Integrador: Empreendedorismo e Gestão de
Negócios 60 - 60 Presencial- - - - -

2107 Handebol 30 30 60 Presencial- - - - -

1874 Atividade Física e Saúde do Idoso 20 20 60 Presencial20 - - - -

1861 Trabalho de Conclusão de Curso 10 20 30 Presencial- - - - -

1860 Estágio Esportes 12 150 162 Presencial- - - - -

1858 Disciplina Optativa 60 - 60 Presencial- - - - -

1856 Doping Esportivo 30 - 30 Presencial- - - - -
462222Total de carga horária 220 20 - - - -

Optativas - OPTATIVAS
1862 Libras 60 - 60 Presencial- - - - -

1865 Natação e Atividades Aquáticas 30 30 60 Presencial- - - - -

1867 Informática Aplicada á Saúde 60 - 60 Presencial- - - - -

2013 Farmacologia 60 - 60 Presencial- - - - -

2014 Esportes de Raquete 30 30 60 Presencial- - - - -

2114 Psicomotricidade 30 30 60 Presencial- - - - -

2116 Neuroanatomia Funcional 30 30 60 Presencial- - - - -

2119 Anatomia Palpatória 30 30 60 Presencial- - - - -

2120 Exames Complementares 60 - 60 Presencial- - - - -

2126 Introdução à Pesquisa 30 - 30 Presencial- - - - -

2127 Inglês Instrumental 30 - 30 Presencial- - - - -
600450Total de carga horária 150 - - - - -

0Atividades Complementares
1417 38302083Totais Gerais

* é uma disciplina filha e a carga horária válida é a da disciplina pai.

330 - - - -
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